Samedi 15 octobre 2022
Course d'Orientation

EEZYS  ANNONCE DE COURSE * DEPARTEMENTALE ‘
Course au score « La Quarante » ﬁ
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LIT-ET-MIXE (LANDES)

—Fedération Frangaise

INFORMATIONS GENERALES

Organisation : BROS 4012 NA

Directeur de course: Pierre DAYON AR LA TS
Controleur des circuits : Xavier TASTET AR AT AR
Traceur : Ludovic LAGENEBRE NON

GEC: Michael PECQUERY

Nom : « LES TUQUELETS »
Relevés : 2017, mise a jour 2021 et été 2022
Cartographe : CARTO’LANDES

Echelle : 1/10000&éme

Equidistance : 2.5m

Type de terrain : micro-relief, forét typique de la
coOte Atlantique

flechage :' croisement D340/D41, route de Contis Accueil : 10h 00
a Saint Julien en Born

Distance parking-accueil : 0 a 200 m Départ : 15h 20 / Arrivée : 16h
Distance accueil-départ : 1300 m Remise des récompenses : 16h 15
Distance arrivée-accueil : 1000 m Fermeture des circuits : 16h

RESULTATS

Nombre de circuits compétition : 1 http://liguenouvelleaquitaine-
Classements : 4 (JH-16ans, JD-16ans, H18+, D18+) co.fr/resultat laco.html

Pas de jalonné https://soustons-orientation.fr
https://helga-o.com/webres/
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SERVICES
Ravitaillement

TARIFS

Licenciés FFCO : 4 €

Non-licenciés FFCO : ajouter au tarif précédent
- Pass’compétition, chronométré : + 3 €

/!\ Si majeur : pour étre chronométré, vous devrez remplir obligatoirement sur place une attestation indiquant que vous avez pris
connaissance du questionnaire de santé fédéral et des 10 régles d’or édictées par le club des cardiologues du sport.

/!\ Si mineur : pour étre chronométré, vous devez fournir un certificat de non contre-indication de moins de 6 mois dans le cas ou
une réponse positive apparait dans le questionnaire valable au lien suivant :
https://www.legifrance.qouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000043486824

Puce électronique : caution= 30,00 €

INSCRIPTIONS

Jusqu’au Lundi 10 octobre minuit :
http://liguenouvelleaquitaine-co.fr/inscription/
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Pierre DAYON ; 06 64 03 07 59; peio.dayon@gmail.com

REGION
& AGENCE [ Nouvelle-
& - 4 x 3 NATIONALE Aqutfame
Département Office National des Foréts DU SPORT

des Landes



http://liguenouvelleaquitaine-co.fr/resultat_laco.html
http://liguenouvelleaquitaine-co.fr/resultat_laco.html
https://soustons-orientation.fr/
https://helga-o.com/webres/
https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000043486824
http://liguenouvelleaquitaine-co.fr/inscription/
mailto:peio.dayon@gmail.com
mailto:peio.dayon@gmail.com

